
Festa della Donna, eventi in tutta Italia:
cosa fare a Roma, Milano, Napoli, Torino,
Palermo, Genova, Bologna e Firenze
L'8 marzo, in occasione della Festa della Donna, ogni città ha in programma un gran
numero di eventi, mirati non solo a far passare una giornata diversa dal solito a tutti
coloro che volessero festeggiarla, ma soprattutto a sensibilizzare i cittadini su tematiche
come la parità di genere e l'equità sociale. Una prima iniziativa da segnalare è che l'8
marzo, per tutte le donne, l'ingresso nei musei statali sarà gratuito. Ecco una
panoramica degli appuntamenti organizzati dalle principali città italiane. Cosa fare l'8
marzo a Roma La Sovrintendenza Capitolina ha pensato per l'8 marzo di organizzare
alcuni eventi, sia nei musei che lungo le vie di Roma. Alle ore 15, presso la Pinacoteca
dei Musei Capitolini, sarà presentato “Donne in Pinacoteca” un progetto multimediale di
“audioguida”, dove arte, storia e tecnologia si incontrano. Attraverso il proprio
smartphone ciascuno potrà seguire un percorso di visita in cui le protagoniste di alcuni
dei capolavori della Pinacoteca raccontano la loro storia. Alle ore 16.30, nell'ambito del
ciclo "Dalle carte alle storie. Storia e storie d'Archivio", l'Archivio Storico Capitolino
dedica un omaggio alla figura di Lucia Sebastiani, a pochi mesi dalla sua scomparsa,
l'insegnante di storia moderna che amava trascorrere intere giornate immersa nelle sue
ricerche tra le carte antiche. Al Museo della Repubblica Romana e della memoria
garibaldina, sarà possibile conoscere le storie di coraggio e patriottismo delle eroine che
hanno preso parte alla difesa di Roma. Si prosegue poi alla Galleria d'Arte Moderna con
un racconto sulle donne, rappresentate o artiste, protagoniste delle mostre in corso. Al
Museo di Roma in Trastevere sono di scena le grandi donne fotografe e, per concludere,
un tuffo nel passato ai Mercati di Traiano Museo dei Fori Imperiali dove si approfondirà
la condizione delle donne appartenenti alla famiglia imperiale ai tempi della Roma
augustea. Roma Capitale presenta un programma di iniziative ricco e articolato in
occasione della Giornata Internazionale dei Diritti della Donna, con eventi diffusi su tutto
il territorio capitolino. Si chiama "8marzosempre" l'iniziativa che vuole evidenziare la
forza e la resilienza delle donne, con l'obiettivo di dare voce alle diverse esperienze e
iniziative volte a sensibilizzare su questioni fondamentali legate all'equità di genere. La
giornata si aprirà con il momento di riflessione "Sostenibilità, sostantivo femminile"
ospitato nella Sala della Protomoteca in Campidoglio a partire dalle 9. Il resto dei
numerosi eventi sono distribuiti in tutti i Municipi della città: il programma dettagliato è
disponibile sul sito di Roma Capitale cercando la sezione dedicata a “8marzosempre”. Il
Parco archeologico del Colosseo in collaborazione con il Gruppo Storico Romano ospita
un evento di rievocazione storica, “L'Orazione di Ortensia”, un omaggio alla figura di
Ortensia, una delle donne più influenti della storia romana. Al MAXXI si celebra la Festa
della Donna con un evento speciale: l'8 marzo tutte le donne potranno accedere al
museo con un biglietto a prezzo ridotto che si estende anche all'accompagnatore o
accompagnatrice. A Palazzo Braschi arriva la mostra “Ukiyoe. Il mondo fluttuante” che
permette di immergersi nell'arte giapponese con più di 150 opere esposte. Per gli amanti
del cibo, dall'8 marzo avrà inizio il secondo weekend dedicato al Cacio&Pepe Festival da
Eataly, dove sarà possibile provare la cacio e pepe in tantissime versioni, tra il classico
tonnarello, la pasta ripiena, i fritti e molto altro. Per gli amanti della musica, all'Auditorium
Parco della Musica va in scena “Anima Mundi”, il nuovo tour teatrale di Dolcenera. Al
Teatro Tor Bella Monaca, invece, arriva lo spettacolo “A modo mio”, che racconta il
grande Lucio Dalla tra aneddoti e canzoni. Gli amanti delle due ruote, invece, potranno
divertirsi alla Fiera di Roma dove arriva MotoDays: sarà possibile vivere esperienze di
guida e intrattenimento. Sul sito ufficiale è possibile consultare il programma completo.
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Cosa fare l'8 marzo a Milano Il Comune di Milano in occasione della Festa della Donna
ha organizzato una serie di iniziative per la libertà femminile e contro qualsiasi forma di
discriminazione e violenza su donne, bambine e ragazze. Presso la Fabbrica del
Vapore, lo spazio del Comune in via Procaccini 4 dedicato alla creatività giovanile e
all'aggregazione, ci sarà la mostra dal titolo “Straordinarie” che racconta la vita di 110
donne italiane dai 22 ai 94 anni considerate straordinarie. Nel pomeriggio alle ore 15 i
Giardini in via dell'Orso angolo via Broletto saranno intitolati alla scrittrice, attivista e
femminista Carla Lonzi. L'evento è parte del percorso di riscoperta e valorizzazione delle
figure femminili che hanno contribuito alla costruzione della città di oggi. Alle 17, la
Consulta delle donne di Milano sarà in collegamento online con le città di Firenze,
Roma, Napoli e Milano per dialogare sul tema delle grandi donne del passato. Alle 20:30
presso l'Aula Magna della Bocconi ci sarà la presentazione del libro “Changed by
Women”, che racchiude le esperienze di 99 Alumnae che hanno saputo sfidare e
sconfiggere una consuetudine silenziosa, riuscendo a guadagnare e talvolta costruire il
loro posto nel mondo e ad aprire la strada a chi arriverà dopo. Presso la Biblioteca
Chiesa Rossa, alle 18:30, andrà in scena lo spettacolo teatrale “Demetra, l'8 marzo!”,
ideato e realizzato dalla compagnia ACT22 Theatre: un omaggio al femminile, condito di
ironia, dove le eroine rovesciano i finali delle storie. L'associazione OrMe - Ortica
Memoria, in collaborazione con Cooperativa edificatrice Ortica e Cooperativa Antonietta,
presenta un racconto itinerante (walk-talk) organizzato in stazioni e dedicato alle donne
che con fatica e impegno si sono affermate in diversi ambiti. Il punto di ritrovo per la
partenza è presso la Cooperativa edificatrice Ortica, in via San Faustino 5. L'evento è
gratuito e dura circa un'ora e mezza. Cosa fare l'8 marzo a Napoli Al Palazzo Reale di
Napoli, come in tutti i musei statali d'Italia, l'ingresso sarà gratuito per le donne. In
programma c'è la visita speciale “Chi dice donna dice dono”, a cura di CoopCulture, alla
scoperta delle figure femminili che si sono rese protagoniste nella storia della città di
Napoli. A partire dalle ore 17:00, presso Villino Manina, si terrà l'Aperitivo Artistico “8
Marzo Emozioni creative” a cura delle associazioni “Connessioni Creative” e “Indossare
l'Arte”. Sarà un pomeriggio tutto al femminile tra performance artistiche e mostra di
manufatti. L'associazione De Rebus Neapolis in occasione della Festa della Donna
propone un'edizione speciale del “Malafèmmena Tour”, il tour dedicato alle donne più
temute di Napoli. La passeggiata terminerà presso un locale dove sarà possibile
ascoltare musica e consumare un drink. Per maggiori informazioni visitare il sito
dell'associazione. Doppio appuntamento al Cinema Academy Astra con due opere che
raccontano le battaglie delle donne per ottenere diritti ancora violati. Alle 19 “Seven
Winters in Tehran”, uno sguardo profondo sulla condizione della donna in Iran. Alle 21,
“Lala”, la vicenda, tra realtà e finzione, di una giovane rom nata e cresciuta in Italia ma
senza documenti e permesso di soggiorno. L'8 marzo sarà possibile scoprire alcuni
luoghi magnifici all'interno della basilica di San Domenico Maggiore, attraverso un tour
guidato che consentirà di accedere a spazi solitamente chiusi e inaccessibili, come la
Cappella Carafa di Santa Severina e la Cappella Brancaccio. Il racconto delle operatrici
si concentrerà su storie tutte al femminile di donne tenaci, le cui vicende si incrociano
con quelle della basilica domenicana. La Festa della Donna si celebra anche al
Grenoble: alle 18.30 verrà presentato insieme all'autrice il libro “Il passaporto verde” di
Zineb Mekouar. Alle 20 degustazione di birre artigianali gourmet offerta da l'associazione
Le donne della birra e Taralleria napoletana, in collaborazione con Cooperativa
Lazzarelle. Cosa fare l'8 marzo a Torino Città di Torino ha organizzato l'importante
incontro “Che genere di Città? Lo sguardo delle donne sul piano regolatore”, che si
svolgerà nella Sala Bobbio, ex Curia Maxima in via Corte D'Appello 16, dalle 9 alle 12.
Attraverso una serie di interventi verrà analizzato il rapporto che le donne hanno con la
citta di Torino in ottica di ipotizzare nuovi modelli e prospettive che tengano in conto
delle esigenze delle donne. Ancora, in via Baltea, il secondo incontro di Donne che
parlano e cantano di donne (il primo è previsto il giorno prima, 7 marzo), nel quale si
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interpreteranno brani di successo delle grandi cantanti italiane. Per chi volesse mettersi
in gioco in prima persona, alle 12:30, 15:30 e 17:30 ci sarà Fight for women, un corso di
autodifesa della durata di 45 minuti organizzato presso il Museo Nazionale del Cinema
in via Montebello 20, in collaborazione con l'associazione Gojukan e guidata dal
professionista Dott. Luigi Stanziano. Alle ore 18 presso la Biblioteca del Centro
Interculturale in Corso Taranto 160, si potrà assistere alla presentazione del libro “Le
aquile della notte” di Alice Basso, che racconta la storia di Anita Bo, una giovane
dattilografa emancipata e moderna, che vive nella Torino degli anni 30', dovendo
affrontare tutte le difficoltà dell'epoca. In serata, alle ore 21, ci sarà Note di donne, il
concerto - spettacolo con canzoni di famose interpreti accompagnate da letture e
monologhi, presso il Centro Valorizzazione Territoriale in Via Medici 28. Un importante
evento si terrà alle 18:00 al Centro commensale di Binaria in Via Sestriere 34: “Donne,
disabili, afro-discendenti e l'orgogliosa felicità dei margini”, durante il quale verrà
presentato il numero di lavialibera “Che cos'è la felicità” dedicato alle donne. Cosa fare
l'8 marzo a Palermo Per chi volesse trascorrere la Festa della Donna a Palermo
all'insegna del ballo, al Dorian in via Rosario Gerbasi si esibiranno i Passpartù e dj Fabio
Flesca. La serata inizierà alle 20. La cena sarà accompagnata dallo show di Gerardo
Vitale al sax. Presso l'Associazione Un Nuovo Giorno verrà presentato il libro “Aurora,
forse il caso esiste”, il romanzo di Lucia Vincenti: la protagonista, Aurora, è un'ex
detenuta dal passato travagliato che riesce a ricostruirsi un futuro. Per gli amanti dello
sport, ecco l'evento Donne in corsa: allo Stadio delle Palme, alle ore 7, avrà inizio una
giornata di sport per la non violenza e i diritti con l'Equilibra Running Team che correrà
per le strade cittadine in occasione della Festa della Donna. Uno spettacolo dedicata alle
donne andrà in scena al Piccolo Teatro dei Biscottari: “Va' Gina!”. L'associazione
Incontroteatro propone una serata dedicata alla festa della donna con questo spettacolo
scritto, diretto e interpretato da Luisa Bigiarini e Federica D'Angelo. Cosa fare l'8 marzo
a Genova Al Teatro Garage (ore 21) va in scena “Hasta siempre, Frida!”, uno spettacolo
con Danila Stalteri scritto e diretto da Maurizio Nicastro, che omaggia una tra le figure
più interessanti e influenti del Novecento, che per la sua vita e la sua arte è divenuta
immortale. Un evento benefico a favore della Lega italiana per la lotta contro i tumori
(LILT) Genova è previsto al Teatro Govi: “Donne In'Canto”, uno spettacolo che festeggia
le donne. In molte si alterneranno sul palco e daranno vita a uno show variegato e
sfaccettato alternando la musica alla prosa, alla danza e alla comicità. Dalle 16 alle 19 ci
sarà la Festa della Mimosa a Sampierdarena, in piazza Luigi Settembrini. Questo evento
vedrà esibirsi Paula Torres, talentuosa cantautrice di origini argentine, e la deliziosa
cantante Alba, accompagnata dal DJ Mario Foscarini. Tra le proposte si distinguono i
corsi di disegno e pittura, fotografia, lingue straniere, matematica, laboratori pedagogici
e stimolanti laboratori creativi per bambini e adulti. Una serata tutta dedicata alle donne
alla Goletta Seaside, il Ladies Juke Box. Oltre al tradizionale aperitivo del locale del
Porto Antico, ci sarà la possibilità di poter sceglire la musica con Carlo Trapani aka DJ
Carlito dietro la consolle pronto a mixare i successi e le canzoni preferite dai clienti. L'8
marzo ci sarà anche la terza serata dell'iniziativa “Verso il Tempo delle Donne”,
organizzata dal Corriere della Sera e Regione Liguria con dibattiti, interviste e incontri
per celebrare la Festa della Donna. Gli ospiti saranno Benedetta Parodi, Fabio Caressa
e Carla Signoris. Ingresso libero fino a esaurimento posti. Cosa fare l'8 marzo a Bologna
Geppi Cucciari farà un vero e proprio omaggio alla donna sul palco del Teatro
Celebrazioni di Bologna con “Perfetta”, in scena alle ore 21.00. Perfetta è l'ultimo
monologo teatrale scritto da Mattia Torre, sceneggiatore tra i più influenti della scena
italiana, scomparso nel 2019, che ne ha curato anche la regia. Alle 18.30, presso il Mast
auditorium si esibisce il duo Kaya & Blank in "Scenari notturni: i paesaggi costruiti della
california”. Partendo da Intermodal, il video che apre la mostra Vertigo – Video
Scenarios of Rapid Changes e racconta l'incessante attività del porto di Los Angeles, i
due artisti parleranno della questione delle infrastrutture in California e dei loro progetti
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più recenti. Spirito festoso per celebrare la Donna al T-Bone Station di Casalecchio di
Reno dove si potrà ascoltare la potente musica live dei FunkClub, che trasporteranno il
pubblico attraverso un viaggio incendiario tra i decenni d'oro: dagli anni '70 agli
irresistibili ritmi degli '80 e '90. Torna l'evento (dopo lo scorso anno) “Wow Women
Motor” dedicato alle donne, all'Autodromo Internazionale Enzo e Dino Ferrari di Imola.
Un focus sull'empowerment femminile, che parte dal mondo dell'Automotive ma si
allarga a tante altre realtà, abbracciando la formazione aziendale, l'inserimento nel
mondo del lavoro con il coinvolgimento delle aziende del territorio. Cosa fare l'8 marzo a
Firenze In piazza del Duomo ci sarà il concerto gratuito “Insieme per cambiare musica”:
dalle ore 16 si esibiranno Irene Grandi, Paolo Vallesi, Bandabardò, Dirotta su Cuba,
Giulia Mazzoni e Giuseppe Scarpato. Alla conduzione Carlo “Carletto” Nicoletti,
mentreTosca d'Aquino e Serra Yilmaz arricchiranno la serata con delle letture. Per il
giorno successivo (sabato 9 marzo), EnjoyFirenze organizza un itinerario dedicato alla
figura femminile con “Tutte le donne di Dante”: un percorso emozionante e stimolante
alla scoperta del rapporto del Sommo Poeta con le donne. La durata sarà di 2 ore ed è
obbligatoria la prenotazione. Four Seasons Hotel Firenze celebra le donne eccezionali
che hanno vissuto a Palazzo della Gherardesca organizzando una visita della proprietà
dedicata alle loro storie alle ore 11. L'ingresso sarà gratuito. Al Teatro del Sale lo
spettacolo "Sante Donnacce", con l'intelligente ironia di Maria Cassi e Leonardo Brizzi.
Si parla di umanità, ma in modo specifico di donne, perché è pensato e prodotto in
stretta collaborazione con Associazione Artemisia che da anni si muove in supporto
delle donne vittime di violenza. Iniziano proprio l'8 marzo una serie di visite guidate che
comprendono il complesso monumentale di Santa Croce e la mostra “Donne del cielo:
da muse a scienziate”, che si apre lo stesso giorno alla Biblioteca Nazionale Centrale. Al
Teatro Cartiere Carrara di Firenze andrà in scena lo spettacolo dedicato all'indimenticata
Raffaella Carrà, per rivivere (e cantare) i suoi più grandi successi. Beatrice Baldaccini
vestirà i panni di Raffa, affiancata da sei performer e da una band di 5 elementi.
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